
"Sentimientos de una Nación" es a la fecha, la base y forma del gobierno Mexicano. Más 
sin embargo tantos años después de nuestra Independencia y de la creación de dicho 
documento, analizamos los 23 Sentimientos o puntos siguen vigentes, no solo porque son 
necesidades básicas para una Nación sin importar la época, si no porque a pesar de que en 
eso se basa el poder de la Nación, sigue sin alcanzarse el fin al que se supone que eso nos 
llevaría, LA PAZ, LA LIBERTAD, PODER PARA EL PUEBLO, EQUIDAD ECONÓMICA, ETC.

Pero si lo analizamos, todas las formas de Gobierno, se supone, a pesar de ser tan diferentes 
quieren el mismo fin y ninguna a la fecha lo ha logrado.
El estado Utópico (les recomiendo que lean Utopía de Tomás Moro) es imposible por una 
razón, para enmendar el camino de este mundo no se requiere política, hace falta AMOR.

¿Por qué? Porque el amor por definición conlleva al respeto, a la tolerancia, a la generosidad, 
a la felicidad y alguien criado con amor jamás dañaría a su gente, a su país, a su mundo y 
entonces tendríamos líderes políticos, sin importar el régimen que de verdad actuaran con 
honestidad, con valor, con amor por y para mejorar la situación actual del mundo.
No creo en ningún movimiento de violencia, pues la violencia genera violencia y nunca será 
justificada, el secreto esté en que las nuevas generaciones sean bien educadas en el amor, 
en felicidad, en los errores de la historia y las necesidades reales del mundo, que de las 
últimas necesidades entraría el dinero, cuando actualmente se educa a los niños en pro del 
dinero, casi exclusivamente.
Así cuando leo historias como la publicada en la Revista National Geographic de este mes, 
sobre Somalia, lloro y me doy cuenta de que todo lo que menciono arriba es cierto, cuando 
hay personas que en sus 22 años de existencia no han conocido un solo día de paz, un solo 
día en el que comer no sea un problema, cuando todos sus amigos se han unido a la milicia 
y la mayoría ha muerto, cuando su opción es vivir pobre manteniendo como pescador a su 
padre herido en guerra, a su madre educada a la vieja usanza islámica y a sus hermanos 
menores o recibir 150 dlls para su familia y el paraíso al morir por unirse a la milicia, 
afortunadamente Mohamed de 22 años escoge ser pescador y regresar todos los días a su 
familia con amor y no unirse a una milicia que mata, viola y daña, al igual que el gobierno, el 
prefiere ser pobre, pero digno y con amor... Esa es la gente que necesitamos, la gente que 
sobre el dinero y las falsas promesas del cielo, simplemente se conforma con el AMOR.
Ásí después de ese tipo de lectura y del refinado diario de las noticias, donde lugares como 
Iztapalapa se han convertido en circos políticos, con actos que son una burla para cualquier 
democracia y para todos aquellos que votamos y creemos que este mundo puede ser un 
lugar mejor, prefiero salir a mi jardín, donde nacieron melones que yo sembré, plátanos que 
la Naturaleza me brinda cada mes, donde mis perros y yo jugamos, donde ese gatito que 
recogí recién nacido me abraza con sus patitas y me da un beso, donde mi hija, mi esposo y 
yo, podemos sentarnos a admirar las estrellas, el sonido del manglar, ese pájaro negro que 
canta todas las tardes en la copa del árbol de enfrente y entonces, toda esta infelicidad del 
mundo, todo este circo del cual el ser humano se ha empeñado de hacernos parte a todos, 
se borra de mi mente, la lágrima que derramé por Mohamed se convierte en una sonrisa, 
porque me doy cuenta que él, como yo, cree en el AMOR y con que unos cuantos aún 
creamos en él, este mundo tiene una esperanza...
ALL WE ARE SAYING IS GIVE PEACE A CHANCE! - John Lennon
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