
Semillas de Vida y Semillas de Paz

Semillas de vida…..
Recuerdos del pasado,
esperanza para el futuro.
Maíz, zanahoria, col, y apio,
Semillas del pasado, que nos alimentan hoy.

En la profundidad de suelo fértil, 
crecen con paciencia,
abriendose de golpe para recibir luz del sol.
Nos dan vegetales, frutas y granos para 
nosotros vivir mejor.

Semillas de paz…..
Nos dan esperanza para la vida,
porque crecen con la luz de amor.
Los recuerdos están dentro de las semillas 
del pasado,
Gandhi, King, Monseñor Romero 
y Carrasco Briceño de Oaxaca, 
que nos enseñan a diario el camino a la paz.

Así, siguiendo el camino de Jesús
y los pasos de San Francisco de Asis,
Con valor, energía y esperanza sin fin,
Sembramos nuestras semillas 
de paz, justicia y amor para una eternidad.
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